
     中 光 絹   川俣 

 第  回                    第  回         実施要項

１．趣 旨

東北地区の選手を中心に、サーブルの技術向上と“チーム東北”としての団結を図るため

講習会を開催する。また、サーブルの専門的な知識を有する講師にサーブルを学び、参加

者の全体的なレベルアップを目的とする。

エペにおいても，同様の目的のもと，練習の機会を提供したいと考え，開催する。

２．主催・共催・協力

主催 福島県フェンシング協会

共催 川俣町フェンシング協会

協力 川俣町フェンシングスポーツ少年団、川俣高校フェンシング部

３．会 場

福島県立川俣高等学校 体育館 （JRバス「福島駅東口」から『川俣高校前』下車3分）

福島県伊達郡川俣町飯坂字諏訪山１ (電話 024-56６-2１２１)

４．日 程

平成30年３月１６日（土） 9：00 ～ 17：00 練習（午前・午後）

19：00 ～ 20：00 講習会

「基本的なルール」「戦術」

平成30年３月１７日（日） 6：30 ～ 7：00 朝練

9:00 ～ 1３：00 練習（午前）

・全日程の参加でなくても可。ご予定に合わせてご参加ください。

・予定プログラムについては、参加者数に応じて決定します。

６．参加対象者

・所属、年齢、性別不問

エペ・サーブルをやりたい、教えてほしい方であれば小学生からベテランまで、どなた

でも参加可能です！所属・地域等は問いません。

７．募集数

２０名程度

※定員は設けませんが、参加者が多い場合は制限させていただく場合があります。

８．参加費

１人 ２，０００円（全日程、一部日程問わず一律）

当日、お持ちください。宿泊者は別途、宿泊費を徴収します。

※スポーツ保険等には加入しませんので、各自加入をお願いします。



９．宿 泊

川俣町合宿所 （福島県伊達郡川俣町福沢万所内山2－4）

１泊2日（２食付き） ４,000円程度

※区分によって金額が変わりますので、申し込み時にご相談ください。

１０．講 師

サーブルの専門的な知識を有するコーチが直接指導します。

個人レッスンも可能です。（先着順）

☆森翔一（日本大OB，サーブル日本代表）

☆田代 大幸（中央大OB、サーブル元日本代表）

☆佐藤 直輝（法政大OB、日本フェンシング協会PW事業 サーブル専任コーチ）

☆佐藤 篤志（法政大OB、2017インカレ サーブルBest8）

☆佐藤 真春（ＩＨ個人サーブル3位、ジュニアワールドカップ出場）

エペにおいても専門的な知識を要するコーチを招聘予定です。（調整中）

１１．申込み・お問合せ先

別紙 参加申込書に必要事項を記入して下記の担当までメールでお申し込みください。

なお、申し込み用紙は福島県フェンシング協会HPよりダウンロード可能です。

お問合せも、下記の担当までお願いします。

・福島県フェンシング協会HP http://fukushimafc.wp.xdomain.jp/

・申込み期限 平成３０年２月２８日（木）締切

Fukushima Sabre Camp 事務局（福島県フェンシング協会内）

担当 佐藤 篤志 まで

メール：fukushima.fencing.sabre@gmail.com

電 話：080-1663-6932

１２．その他

○送迎について

・川俣高等学校及び，川俣町合宿所は町の中心部からは外れたところにあり、交通の便

は良くありません。送迎等が必要な場合は、あらかじめご連絡ください。

・練習場と合宿所は離れた場所にございますが，当スタッフが送迎等の対応をさせて頂

きます。

○武器、装具について

・日本フェンシング協会の通達に則り、安全な装具で練習を行うようにしてください。

・ほつれ、ほころび、劣化等がないか、よくご確認ください。

〇講習会について

・ FJE公認審判資格を有するコーチが専門的なルールの解説や戦略等の講習を行います。

・参加人数により内容は変更の可能性があります。ご了承ください。



○練習会について

・サーブルについては，熟練度別にわけて練習会を行います。こちらで組み分けさせて

いただきますので，申込用紙にサーブルの競技歴・実績等を明記してください。

・エペについてはコーチの人数が少ないため，個人レッスンに対応ができない可能性が

ございます。ご了承ください。

○その他

・ルール、マナーを遵守して練習に参加してください。

・安全面・体調面には十分注意するようにしてください。

・講師、時間に限りがありますので、個人レッスン等はご希望に沿いかねる場合があり

ます。ご了承ください。

・この講習会で起きた、個人的なトラブルや事故等については、責任を負いかねます。


